
　　　　

令和７ 年 1 月 6 日

9 時 0 分から 18 時 0 分まで あり なし

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

法人（事業所）理念 運動で生きる土台を育む

事業所名 運動療育さとやま（昆陽ルーム） 作成日支援プログラム（参考様式）

・身近な物を大切にする
・認知の特性についての理解と対応
・様々な物に触れてその性質や仕組みの興味や関心をもつ

・人の話しを注意して聞き、相手に分かるように話す
・体験を通してイメージや言葉を豊かにする
・コミュニケーションの基礎的能力の向上

・情緒の安定
・指導員や友達と共に過ごすことの喜びを味わう
・遊びや運動を通した社会性の発達

支援方針

子どもの発達段階や課題に合わせて、健康的且つ日常生活をより快適に過ごしていけるような支援を実施する。

営業時間 送迎実施の有無

主な行事等

・長期休暇を利用した運動会・記録会の開催

（別添資料１）

家族支援

・家族からの相談に対する適切な助言等
・障がいの特性に配慮した家庭環境の整備 移行支援

・ライフステージの切り替えを見据えた将来的な移行に向けた準備

地域支援・地域連携

・保育所・学校・医療機関等との情報連携や調整、支援方法や環境調整等に関す
る相談援助等の取り組み 職員の質の向上

・事業所内研修、外部講師の派遣

支　援　内　容

・健康状態の維持・改善
・様々な遊びの中で、十分に身体を動かす
・指導員や友達と触れ合い、安定感をもって行動する

・姿勢と運動・動作の基本的技能の向上
・身体の移動能力の向上
・保有する感覚の活用

本
人
支
援


